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＜木曜日小集団＞ 

 

 

 

 

 

◆感染防止のため、可能な限りお子様もマスクの着用をお願い致します。 

◆緊急事態宣言は解除となりましたが、今後も教室では感染防止に努めて参ります。ご協力よろし

くお願いいたします。 

 

   来年度新一年生になられるお子様には、放課後等デイサービスのご案内を差し上げています。 

特に土曜日が込み合っておりますので、ご希望がある場合は早めのお問い合わせをお勧めします。 

ご見学や体験についても、順次受付可能ですのでご相談ください。 

 

◆LITALICO 発達ナビにわくわくクラブの施設情報が掲載されています。 

ぜひみなさんの口コミを募集中です！口コミをして頂いた方には、素敵なプレゼントをご用意しています 

 

10月のカリキュラム 

＜運動＞ 

・リズム遊び 
音楽に合わせて、歩いたり止まったりなど、体を

楽しく動かし、指示に合わせて行動することを 

トレーニングします。 

・サーキット運動 
平均台や鉄棒、トランポリンやマットなどを使

い様々な運動をして、全身を使い鍛えます。 

 

＜製作＞ 

・にじみ絵でトンボ 
トンボの羽の形に切ったコーヒーフィルター

に、水性ペンで模様を描き、霧吹きをかけて作り

ます。 

完成したトンボは、放課後デイの小中高生が製

作した秋のちぎり絵壁画に貼り、12月にレイク

タウンの展覧会に出品予定です。 

 

広場でお友達と机を並べ、姿勢よく着席するこ

とや手を挙げて指名されてから発現する練習か

ら始めます。先生のお話をよく聞いて指示され

たことが出来るかな？１０月は給食ごっこもあ

りますのでお楽しみに☆６名限定です。 

 

＜ ９ 月 の 様 子 ＞ 

 制作では、ぶどうを作りました。細く

切った折り紙でわっかを作り、台紙に貼

ったら完成です。どうしたらわっかにな

るのか、どこにのりをつけたらいいの

か、試行錯誤しながら作りました。緑や

紫色の立体的で美味しそうなぶどうが出

来上がりました♪ 

 運動では、サーキット運動やフラフー

プ、大縄跳びで様々な運動を行いまし

た。フラフープの電車ごっこでは、音楽

に合わせて、走ったり、歩いたりしなが

ら、お友達と一緒に遊ぶ楽しさを味わい

ました。なかにはフラフープを腰で回し

てくれたお子さんもいましたよ。大縄を

使って、様々なジャンプに挑戦したり、

綱引きなども行いました。お子さんに合

わせて、様々な運動を組み合わせて、楽

しく体を動かしました☆ 
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