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◆感染が拡大しておりますが、教室では細心の対策をおこなっております。 

◆当分運動は集まらずに少人数で行う様にさせて頂きます。 

◆可能な限りお子様もマスクの着用をお願い致します。入園入学に向け慣れる練習をしましょう。 

◆熱は無くても咳や鼻水などの風邪症状のある場合は無理せずお休みし様子を見てください。 

 ご本人やご兄弟の通園先が感染拡大理由で休園・休校になった場合は教室利用はお控え下さい。

代替え支援を提供させて頂きます。 

★年度の変わり目にサポート手帳の記録を作成することができます。必要な方はお声掛け下さい。 

★通園先の先生とお子様についてお話をしたり対応についてご相談したりすることができます。 

 ご希望ありましたらお声掛けください。 

☆来年度のご利用についてのアンケートを回収させて頂いております。ご協力下さい！ 

2月のカリキュラム 

＜運動＞ 

・鬼のまとあて 
 節分にちなんで、鬼のまとに向かってボー

ルを投げる練習をします。 

・リズム遊び 
音楽に合わせて、歩いたり止まったりな

ど、体を楽しく動かし、指示に合わせて行動

することをトレーニングします。 

・サーキット運動 
平均台や鉄棒、トランポリンやマットなどを

使い全身を使って体幹やバランスの力を養

います。 

＜製作＞ 

・鬼の顔 
色を塗り、顔のパーツを貼るなどして鬼の顔

を作ります。 

＜木曜日小集団＞ 

・読む練習、数の合成 

・共同制作「自然のなかのいきものたち」 

・ルール遊び  など 

☆３月２４日は修了式を行います！ 

＜ 1 月 の 様 子 ＞ 

製作では、雪だるまを作りました。青い

紙に白いクレヨンで、ぐるぐると円を描

き、雪だるまを表現しました。なかにはカ

ラフルな雪だるまを描いてくれたお子さん

もいましたよ♪白い絵具のスタンプでポン

ポンと雪を描くのが、みんな楽しかったよ

うで、たくさん雪を降らせてくれました☆ 

運動では、サーキット運動とお買い物を

組み合わせて行いました。絵カードを持っ

たまま平均台を渡り、カードと同じ物を見

つけてもらいました。「同じ」を理解するマ

チングの強化に繋がります。また、物を持

ったまま平均台を渡ると、同時に 2つの動

きをするので、脳や体への良い刺激がアッ

プするんですよ☆その他、大縄を使ってい

ろいろなジャンプにも挑戦しました。 
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