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児童発達支援         新越谷校  

木々が色づき秋の深まりを感じますね。風の冷たい日もあります。暖かくして体調管理にも気を付

けていらっしゃることと思いますが、元気に身体を動かすのも大事☆☆わくわくクラブジュニアで

は今月も楽しい取り組みを用意してお待ちしています。 

 

 

 
 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お願い＞    

◆熱や咳などの風邪症状のある場合は、無理せずお休みし様子を見ていただくようお願いします。 

◆ご本人やご家族の通園通学先が学級閉鎖の場合もお休みして頂き、代替支援の提供をさせて頂きます。 

11月のカリキュラム 

＜制作＞ 

・ミノムシ 
折り紙を折って大小のミノムシを作ります。秋

の壁画として「心のアート展」に出展します♪ 

＜運動＞ 

・ラダーウオーク 
はしごのマス目に合わせ色々なやり方で歩き

ます。体幹を鍛え指示を聞いたり覚える練習に

もなります。 

・サーキット運動 
平均台や鉄棒、トランポリンやマット等 

複数の用具を使い全身を大きく動かします。 

・リズム遊び 
合図や音楽に合わせて歩いたり、指示を聞いて

動きを変えたりする練習です。 
＊お子様の様子に合わせ、日によって運動を組み

合わせて行います。 

 

 

 

＜ 1 0 月 の 教 室 の 様 子 ＞ 

10 月の制作では”ハロウィンかぼちゃ”を作

りました。はさみ切り、顔の描写、蛇腹折りなど

色々な工作練習ができました。切り取り線をよ

く見ながら集中して慎重に切り進めていくお子

さんたちが多く、なめらかな曲線切りに成長を

感じました。蛇腹折りが初めてのお子さんは、コ

ツをつかむと”折ったらひっくり返す”を繰り

返して楽しそうに作っていました。 

運動は、サーキット運動の他、リトミックの中に

動物歩きを取り入れました。動物カードの絵を

よく見て、カードが切り替わったら歩き方を変

えます。口頭指示 

で反対回りに進む 

練習もしました。 

＜今月の小集団レッスン＞  対象 年長児・年中児 

11/10（木） 16：40 から         11/24（木） 16：40 から 

仲間分け・文字のなぞり・鉄棒練習等     見て書く練習・合わせていくつ・協力あそび等 

 

＜放課後等デイサービスの募集状況＞ 

新１年生の外部お問い合わせが増えています。 

内部の方には優先的にご案内したいと思います

が、ご希望がある方は早めにお申し出ください。

お申し込みは先着順となります。 

 

★わくわくカフェのお知らせ★ 

11/16(水)10 : 30～12 : 00 

ご参加お待ちしております            


