
 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後等 

デイサービス 

2023 年 

わくわくクラブジュニア 

≪1 月 カリキュラムのご案内≫ 

1 週目 

 

1/5～1/7  

 

 

2 週目 

 

3 週目 

 

4 週目 

 

5 週目 

 

1/11～1/14  

 

 

1/16～1/21 

 

 

1/23～1/28 

 

 

 

 

1/30～2/4 

 

■脳トレの森＆アナログゲーム 

認知力がアップすると今話題のコグト
レを中心に脳トレをします。 
アナログゲームではルールの 
ある遊びを楽しみます♪ 

新年を迎えました。 
今年度もわくわくクラブをよろしくお願い致します。 
 
【休校日のお知らせ】 
1/9（月）祝日のため休校日となります。 
 

【わくわくクラブからのお願い】 

■ホットドリンクパーティ 

＆避難訓練 

自分の身を守るために避難訓練をしま

す。終わった後はあたたかい飲み物を飲

んでホッとしましょう。 

 

 

 

今月のソーシャルスキル 

■あったか言葉＆ 

      表情理解 

＊本人、ご家族に風邪のような症状があったり体調が思わしくない時は来室を控えてください。 
 本人やご兄弟の学年または学級が閉鎖となった場合は来室の自粛をお願いしております。 
ご相談のうえ代替え支援を提供させて頂きます。ご理解ご協力お願い致します。 

＊水筒や筆記用具の忘れ物が多発しているため、ご家庭でもお子様と持ち物の確認をお願い致します。 

 

 

■正月遊び 

毎年恒例の正月遊び。 

福笑いやお手玉など懐かしの伝統遊び

を楽しみます。 

■カルタ大会＆音読 
音読練習も兼ねてカルタ大会を開催

します‼１番多く取れるのは誰

だ！？ 

■鬼退治＆工作 
自分の心の中のやっつけたい鬼はな
にかな！？ 
みんなで力を合わせて鬼退治をしよ
う！！ 


