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１０年に一度という寒波の時期、寒い中お子様を 

頑張って連れてきて下さっている保護者の方々に 

心から感謝の気持ちでいっぱいです。また色々な 

感染症の心配もありますが、皆で予防しながら 

乗り越えて春を迎えたいですね！                    

これまでお子様が頑張って取り組んでいたことで、 

みなさんとても成長を感じます。出来ていることに 

暖かい注目を向け、沢山褒めたり認めてあげることで 

お子様のやる気が倍増するように支援して参ります☆ 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お願い＞    

◆熱や咳などの風邪症状のある場合は、無理せずお休みし様子を見ていただくようお願いします。 

◆ご本人やご家族の通園通学先が学級閉鎖の場合もお休みして頂き、代替支援の提供をさせて頂きます。 

2月のカリキュラム 

＜制作＞ 

・鬼のパンツ 
はさみやクレヨンを使って 

鬼のパンツを作ります。 

＜運動＞ 

・サーキット運動 
平均台や鉄棒、トランポリンやマット等 

複数の用具を使い全身を大きく動かします。 

・リズム遊び 
合図や音楽に合わせて歩いたり、指示を聞いて

動きを変えたりする練習です。 

・縄跳び練習 
ジャンプをしながら手を叩く、大縄を飛び越え

るなどの練習からはじめます。 

 
＊お子様の様子に合わせ、日によって運動を組み合

わせて行います。 

 

 

 

＜ 1 月 の 教 室 の 様 子 ＞ 

1 月の制作ではうさぎの干支だるまを作りまし

た。白い厚紙に書かれた線にそってはさみで切

り取り、目・鼻・口などを描いてうさぎの顔を作

りました。見本をよく見て描くお子さんもいれ

ば、色とりどりのクレヨンを使って自由に描く

お子さんもいらして、個性豊かなだるまができ

ました。 

運動は、サーキット運動やボール遊び・風船遊び

をしました。風船遊びでは、夢中になって風船を

追いかけて、手で打ったり、手に持った輪投げの

輪っかを使って上から落ちてくる風船を打った

りしました。ボールや風船を 

通して相手を意識して 

やりとりをする経験を積むことで、 

コミュニケーションの力も育んでいます。 

＜今月の小集団レッスン＞   

2/９（木） 16：40から          2/16（木） 16：40から 

共同制作・音読・文字書き          短文書き・音読・コップピラミッド 

＊予告＊ 

  3/23 の小集団は R4年度修了式となります。保護者の方も後半の時間ご参加お願いします。 

 

＜新年度小集団のご案内＞ 

R５年度は年長のお子さんを対象に行います。 

 ５月～８月  毎月１回 第４木曜日 

 ９月～３月  隔週 第２・４木曜日 

 １６：４０～１７：２５（４５分） 

ご希望の方はスタッフにお声掛けください。 

※状況によっては変更の可能性もあります 


