
 

 

児童発達支援       新越谷校 

秋が深まり、いつの間にか寒い日が増えてきましたね。10月は運動会など大型の行事があり、 

せわしなく過ぎていったことかと思います。年末はまた更に忙しくなると思いますが、 

それまでの間少しでもゆっくりとリラックスして過ごすのも大切ですね。 

オンとオフを使い分けて、今年あと二カ月を一緒に頑張りましょう☆☆ 

また、本来は感染症が流行り出す頃でもありますので、温かくして体力も温存していきましょう☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月のカリキュラム 
＜制作＞ 

・どんぐり  
毛糸をまきまきした 

可愛い帽子の 

どんぐりを作ります。 

＜運動＞ 

・サーキット運動 
平均台や鉄棒、トランポリンやマット等、 

複数の用具を使い全身を大きく動かします。 

お手本を真似する練習、順番を待つ練習もして

いきます。 

・なわとび遊び 
なわや棒をジャンプしたり、なわを使わずにな

わ跳びのジャンプの練習をします。 

 

 

 
 

＊お子様の様子に合わせ、 

日によって運動を組み合わせて行います。 

＜ 1 0 月 の 教 室 の 様 子 ＞ 

10月の工作ではカボチャの 

バックを作りました☆ 

色んなカボチャの顔が完成し、 

お子さんの個性とセンスが光る 

制作となりました☆ 

モールをねじって取っ手を作ったので、 

指先や手首を使う練習にもなりました。ねじる

練習は今後のレッスンでも行っていきます♪ 

運動では「どうぶつ歩き」を強化して行いまし

た！犬さんやクマさんやウサギさんなど、たく

さんの動物になりきって身体を動かしました☆ 

 ＜今月の年長児小集団レッスン＞ ※レッスンの内容は状況によって変わることもあります。 

11/9（木）                   11/16（木） 

単語読み、時計の練習、あといくつ、とびばこ練習   仲間分け、カタカナカード、ラダーと縄跳び練習 
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＜お願い＞   
◆本人、ご本人やご家族の通園通学先が学級閉鎖の場合は、ご無理をせずに来室を控えてください。 
感染拡大防止にご理解ご協力お願い致します。 

◆密閉された空間なため、当面スタッフはマスク着用をさせて頂きます。お子様についても無理のない範囲で

マスク着用のご協力をお願いします。 

レッスンは毎回お子様の課題に合わせて、指導員一同心を込めて準備を行っております。 体調不良

や用事等でお休みの場合、前日もしくは当日１０時までにはご連絡下さいますよう、よろしくお願い

いたします。 

体調面で判断に迷う場合はご相談ください。 

◆LITALICO発達ナビにわくわくクラブの施設情報が掲載されています。 

ぜひみなさんの口コミを募集中です！口コミをして頂いた方には、 

プリクマくんマスコットをプレゼントします★ 

 


