
 

 

児童発達支援       新越谷校 

 

あっという間に 12月になり、今年も残りわずかと 

なりました。季節が過ぎるのは早いですね。ご家族に 

とって今年はどんな一年だったでしょうか。教室では 

この一年でお子さんの成長をたくさん感じさせて頂き 

ました。来年入園入学や進級を控えて、ドキドキの 

時期でもありますが、この一年よく頑張ったお子さんに 

素敵なサンタさんが来てくれますように       

今月もスタッフ一同、力を入れてレッスンを提供して 

参りますのでどうぞよろしくお願いします          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月のカリキュラム 
＜制作＞ 

・雪だるま 
スポンジで絵具の着彩を 

してかわいい雪だるまを 

描きます。 

 

＜運動＞ 

・サーキット運動 
平均台や鉄棒、トランポリンやマット等、 

複数の用具を使い全身を大きく動かします。 

お手本を真似する練習、順番を待つ練習もして

いきます。 

・鉄棒  
鉄棒にぶら下がったり、前回りに挑戦して、 

腕力と握る力を育みます。 
 

 
 

＊お子様の様子に合わせ、 

日によって運動を組み合わせて行います。 

＜ 1 1 月 の 教 室 の 様 子 ＞ 

11月の制作ではどんぐりを 

作りました。どんぐりの帽子には 

毛糸を巻き巻きしたり丸めて貼ったり、 

思い思いに可愛く仕上げました。 

運動では大繩を使った縄跳び練習をしました。 

両足一緒にジャンプする練習をみんな一生けん

めい頑張りました！ 

ゆらゆらする大繩をジャンプで

きた時は達成感溢れる笑顔で嬉

しそうにしていました。 

今後も引き続き縄跳びの導入に

なる運動に取り組んでいきます。 

 

 ＜今月の年長児小集団レッスン＞ ※レッスンの内容は状況によって変わることもあります。 

12/7(木) お掃除ゲーム（ほうき）      12/21(木) お掃除ゲーム（ぞうきんかけ） 

        短い文章読み練習                 文字を見て書く練習 

2023 年 

12月号 

 

 

＜お願い＞  

 ◆本人、ご本人やご家族の通園通学先が学級閉鎖の場合は、ご無理をせずに来室を控えてください。 

感染拡大防止にご理解ご協力お願い致します。 

◆密閉された空間なため、当面スタッフはマスク着用をさせて頂きます。お子様についても無理のない範囲でマスク着用のご協力をお

願いします。 

レッスンは毎回お子様の課題に合わせて、指導員一同心を込めて準備を行っております。 体調不良

や用事等でお休みの場合、前日もしくは当日１０時までにはご連絡下さいますよう、よろしくお願い

いたします。  体調面で判断に迷う場合はご相談ください。 

 

【年賀状について】 

毎年教室から年賀状をお送りしています。 

今年喪中でお送りしない方が良い方は、 

スタッフまでお申し付けください。 

休校のお知らせ 

12 月 29 日（金）～1月 4 日（木） 

冬季休校となりますので、 

よろしくお願い致します。 


