
 

 

児童発達支援       新越谷校 

新年が始まり、あっという間に 1ヶ月が過ぎましたね。 

まだまだ厳しい寒さが続いていますね。そんな寒さに負けず、いつも元気いっぱいな子どもたち♪ 

「子どもは風の子」と言いますが、本当にその通りだな・・・と、日々感じています。 

そして、2月と言えば節分ですね。美味しいものをたくさん食べて、そしてたくさん笑って、たくさ

んの福が皆様に舞い込んできますよう、お祈りしております♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2月のカリキュラム 
＜制作＞ 

・温泉おさるさん 
おさるさんのお顔を描いて、 

折り紙を丸めて露天風呂の 

石を作ります♪おさるさんが 

お風呂に入ること 

知っているかな？ 

＜運動＞ 

・サーキット運動 
平均台や鉄棒、トランポリンやマット等、 

複数の用具を使い全身を大きく動かします。 

お手本を真似する練習、順番を待つ練習もして

いきます。 

・ボール遊び 
ボールを投げたりキャッチする動作は体重移

動や距離感を育むことに繋がります。 

様々なボール遊びで楽しく練習します♪ 

 

 
＊お子様の様子に合わせ、 

日によって運動を組み合わせて行います。 

＜ 1 月 の 教 室 の 様 子 ＞ 

1月は、ツバキの花を作りました。 

ハサミで花びらの曲線を切り、 

のりで貼ったら完成です。 

見本とまったく同じように 

作りたくて、細かいところまで真似っこしてく

れる子もいれば、オリジナルの模様を描いてく

れる子もいて、素敵なツバキがたくさん出来ま

した♪ 運動では、フラフープ遊びを行いまし

た。フープを転がしてキャッチボールをしたり、 

トンネルのようにくぐったり、 

電車ごっこしたりなど、たくさん 

遊びました。道具を使った運動は、 

体の使い方や力加減の練習にも 

なりますよ。 

 ＜今月の年長児小集団レッスン＞ ※レッスンの内容は状況によって変わることもあります。 

2/8(木)                      2/22(木)  

・文を書く・群読・紙コップピラミッド・ドンジャンケン   ・お手紙を書く・制作・だるまさんが転んだ 

2024 年 

2月号 

＜お願い＞  

 ◆本人、ご本人やご家族の通園通学先が学級閉鎖の場合は、ご無理をせずに来室を控えてください。 

感染拡大防止にご理解ご協力お願い致します。 

◆密閉された空間なため、当面スタッフはマスク着用をさせて頂きます。お子様についても無理のない範囲でマスク着用のご協力をお

願いします。 

レッスンは毎回お子様の課題に合わせて、指導員一同心を込めて準備を行っております。 体調不良

や用事等でお休みの場合、前日もしくは当日１０時までにはご連絡下さいますよう、よろしくお願い

いたします。  体調面で判断に迷う場合はご相談ください。 

 


