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＜年長児小集団レッスン＞ 今年度初回 5/23（木）16：40 

５月から月に一回、9月からは隔週で行う予定です。着席姿勢や注目、

集団授業のルール確認、発表の練習などをお友達と楽しく学びます。 

定員が 6名程度になりますのでご希望の方はお早めにお申出下さい。 

令和６年度 ４月号 

お子様の笑顔のために☆ 

小さな出来た！を積み重ねましょう 

桜の開花の便りが届き、ゆっくりと春がやってきました。

進級準備などで何かと忙しい時期ですが、せっかくの暖か

い季節、お子様と過ごす時間も楽しみたいですね！ 

お子様の脳の発達に重要な要素は「栄養」「酸素」「経験と

情報」だそうです。ちょっと遠くの公園遊びや、いつもと

違う場所へのお出掛けで、日常と違う体験をすることはと

ても大切だそうですよ。GWもあっという間にやってきま

すので、ぜひ活動的なお出掛けを計画してみてはいかがで

しょうか☆ 

 

 

4月のカリキュラム 
＜フラッシュカード＞ 
カードを使い知っている言葉や知識を増やします。 

＜微細運動＞ 
手先指先を沢山動かし、生活に必要な力を養います。 

＜認知トレーニング＞ 
教材遊びを通して物事の概念理解を育みます。 

＜運筆練習・道具使い練習＞ 
クレヨンやえんぴつを使って表現する楽しさや書字

に繋がる指の使い方を練習します。はさみやのりなど

の道具の使い方にも慣れていきます。 

＜今月の制作あそび＞ 

・ちょうちょ 
ハサミでちょうちょの形に画用紙を 

切りそれぞれ好きな模様を描きます。 

＜運動＞ 

・サーキット運動 
平均台や鉄棒、トランポリンやマット等、複数の用具

を使い全身を大きく動かします。お手本を真似する練

習、順番を待つ練習もしていきます。 

・ネット遊び 
大きなネットの下を四つん這いの姿勢になってくぐ

り、腕や脚を強化します。 

 

＊お子様の様子に合わせ、 

日によって運動を組み合わせて行います。 

＜ 3 月 の 教 室 の 様 子 ＞ 

制作ではおひなさまを作り 

ました。折り紙を折る時には、 

よく見本を見て同じになるよう 

折ってくれました。折り紙に、しっかりと指でア

イロンをかけることも頑張りました☆ハサミも

集中して、使いましたよ。ニコニコ顔やすました

お顔、ウィンクしているお顔を描いてくれた子も

いて個性豊かなおひなさまが出来上がりました。 

 運動のリズム遊びでは、音楽をよく聞いて、ゆ

っくり歩く、速く走る、止まるなどを楽しみまし

た。蝶々になってみたり、フラフープで電車にな

ってみたりと、楽しみながら、耳で指示を聞いて、

行動する練習をしましたよ。 

＜令和６年法令改定について＞ 

4/1から児童発達支援に関わる法

令が改定になりました。報酬関連

や運営の仕方に変更がありますの

でご説明の場を設け、書面にてご

承認いただく必要が有ります。 

レッスンの際にグループでお声掛

けさせて頂きますのでお時間をい

ただけらと思います。よろしくお

願い致します。 

制度の改定に伴い、実績表の形式が

一部変更になります。４月は現行の

まま認め印をいただき、後日新しい

実績表に印をいただき直す必要が

有ります。お手数をお掛けしますが

ご理解とご協力をお願い致します。 


