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＜年長児小集団レッスン＞ ５/２３（木）16：40～ 

あいさつ・姿勢の確認・自己紹介 など 

＊小集団の保護者振り返りは全体で行います。 

 お子様のご様子をお聞きになりたい方はお声かけ下さい 

令和６年度 5月号 

お子様の笑顔のために☆ 

小さな出来た！を積み重ねましょう 

夏のように気温の高い日もありますが。新緑がまぶしい 

季節になりましたね！入園やクラス替えなどで環境が変

わって落ち着かず大変だったお子様もいらっしゃると思

いますが、そろそろ慣れてくる頃でしょうか。 

成長の目覚ましいこの時期に、園での集団活動だけでなく

個別でじっくり取り組み成功経験を積み重ねることによ

り、お子様の学ぶ姿勢が定着し、自信が育まれます。その

土台の上に社会性が芽生えてくるのです☆少し疲れが見

える時でも、わくわくクラブジュニアでは、楽しい取り組

みを用意していますよ！優しい先生がお待ちしています

☆ 

 

 

5月のカリキュラム 
＜フラッシュカード＞ 
カードを使い知っている言葉や知識を増やします。 

＜微細運動＞ 
手先指先を沢山動かし、生活に必要な力を養います。 

＜認知トレーニング＞ 
教材遊びを通して物事の概念理解を育みます。 

＜運筆練習・道具使い練習＞ 
クレヨンやえんぴつを使って表現する楽しさや書字

に繋がる指の使い方を練習します。はさみやのりなど

の道具の使い方にも慣れていきます。 

＜今月の制作あそび＞ 

・さくらんぼ 
お花紙をビニール袋に詰めて、 

ハサミやテープを使って作ります。 

＜運動＞ 

・サーキット運動 
平均台や鉄棒、トランポリンやマット等、複数の用具

を使い全身を大きく動かします。お手本を真似する練

習、順番を待つ練習もしていきます。 

・キャタピラ・動物歩き 
四つん這いなど、様々な姿勢になって、真似っこしな

がら楽しく全身を使います。 

 

＊お子様の様子に合わせ、 

日によって運動を組み合わせて行います。 

＜ 4 月 の 教 室 の 様 子 ＞ 

制作では、ちょうちょを作りました。 

ハサミで線に沿って、 

慎重に切る子もいれば、 

「ジョキジョキーッ」と大胆に切る子もいまし

たよ。曲線切りなので、少し難しかったかもれま

せんが、みんなよく頑張りました！シールを貼っ

たり、好きな模様を描いたりして、可愛らしい 

ちょうちょが出来て、みんな満足そうでした♪ 

運動では、サーキット運動にネットくぐりが加

わりました。しっかり手を床について、四つん這

いの姿勢になることで、腕や肩などの筋肉を使う

ことができます。なかには、ほふく前進で進む子

もいましたよ☆ 

 

＜令和６年法令改定について＞ 

4/1 から児童発達支援に関わる法令が

改定になりました。【変更通知書】をお

渡ししてご説明させて頂きますので承

認のご署名をお願いいたします。 

＊関係機関連携加算：通園先との連携 

＊家族支援加算：面談によるご相談 

＊子育てサポート加算：レッスンを見な

がら保護者の方へのアドバイス支援 

是非ご活用ください☆☆ 

 

 

支援内容の充実の為、５月か

らレッスンの実時間を４０分

から４５分に変更させていた

だきます。よろしくお願い 

いたします。 

＊お子様のご様子によっては短縮させ

ていただく事もあります。 


