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＜年長児小集団レッスン＞ 6/２7（木）16：40～ 

あいさつ・姿勢の確認・自己紹介 など 

＊小集団の保護者振り返りは全体で行います。 

 お子様のご様子をお聞きになりたい方はお声かけ下さい 

令和６年度 6月号 

お子様の笑顔のために☆ 

小さな出来た！を積み重ねましょう 

もうすぐ梅雨の季節ですね。じめじめはちょっと嫌です

が、水たまりでぴちゃぴちゃしたり、どろんこ遊びは楽し

いですよ！お洗濯は大変ですが、感覚遊びとしてこの時期

思い切りやらせてあげたいものです。水にさわるのが大好

きなお子さんと苦手なお子さん、感覚に関わることはそれ

ぞれですが、好き＝心地よいもの、嫌い＝不快な物、とい

う事。無理はせず色々代替できるものを探したりしなが

ら、リラックスしたり楽しめるグッズや方法を見つけてみ

てはいかがでしょうか☆ 

 

6月のカリキュラム 
＜フラッシュカード＞ 
カードを使い知っている言葉や知識を増やします。 

＜微細運動＞ 
手先指先を沢山動かし、生活に必要な力を養います。 

＜認知トレーニング＞ 
教材遊びを通して物事の概念理解を育みます。 

＜運筆練習・道具使い練習＞ 
クレヨンやえんぴつを使って表現する楽しさや書字

に繋がる指の使い方を練習します。はさみやのりなど

の道具の使い方にも慣れていきます。 

＜今月の制作あそび＞ 

・かたつむり 
紙の帯をくるくる丸めて殻を表現します。 

＜運動＞ 

・鉄棒練習 
ぶら下がることで手のひらの力を鍛えます。 

前回りや逆上がりに通じる動きの練習をします。 

・サーキット運動 
平均台や鉄棒、トランポリンやマット等、複数の用具

を使い全身を大きく動かします。お手本を真似する練

習、順番を待つ練習もしていきます。 

＊お子様の様子に合わせ、 

日によって運動を組み合わせて行います。 

＜ 5 月 の 教 室 の 様 子 ＞ 

制作では、「さくらんぼ」を作りました。 

赤や黄色のお花紙を丸めて、ビニールに入れてつ

やつやの実が出来上がり。モールの扱いにも 

挑戦しました。葉っぱにも模様をきてくれたり、

とても可愛らしいさくらんぼが 

実りました☆ 

運動では、縄跳びのタイミングを身に着ける 

遊びや、大縄跳びなどを楽しみました。 

縄跳びは回す動きと跳ぶ動きをタイミング合わ

せて行う協調運動です。意外と難しいものなんで

すね。お子様の様子に合わせて、個別や 

少人数に分けて行う事もありました。 

＜通園先との情報共有について＞ 

＊関係機関連携加算＊ 

通園先で許可を頂ければ、出向いて 

お子様の様子を見学したり担任の 

先生と情報共有なども出来ますので

お声掛けください。 

 

 

実績票のフォームが法改正

に合わせて変更になってお

ります。認めについては印で

もサインでも OK となって

おります。ご確認よろしくお

願いいたします。 


