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<休校のお知らせ> 

7 月 4 日(金)は社内研修のため 

休校とさせていただきます。 

8/11（月)～8/16(土)は、 

夏季休校とさせていただきます。 

お電話や LINE でのご連絡も休校中は対応ができませんので、 

ご確認のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

＜欠席のご連絡のお願い＞ 

体調不良や急遽のご予定でお休みの場合は、レッスン当日の朝 10 時までにご連絡をいただけるよう

よろしくお願いいたします。10 時以降のご連絡は、電話にて欠席のご連絡をお願いいたします。 

ご協力の程よろしくお願いいたします。 

令和 7年度 7月号 

お子様の笑顔のために☆ 

小さな出来た！を積み重ねましょう 

短い梅雨が終わり、あっという間に暑い夏がやっ

てきました！お子様は新年度から３カ月の間にも

出来ることが増えて、指導員も成長を感じる日々

です。お子様の成長はひとりひとり違いますので、

少し前の写真を見たりしながら出来るようになっ

た事探しを楽しんでくださいね！また、夏休みは

経験値を増やす絶好の季節☆ぜひ色々な所へ出か

けたりして遊びこんで頂ければと思います☆ 

7月のカリキュラム 
＜フラッシュカード＞ 
カードを使い、知っている言葉や知識を増やしま

す。発語や発音のトレーニングにもなります。 

＜微細運動＞ 
手先指先を沢山動かし、生活に必要な力を養うと

共に脳に刺激を送って発達を促します。 

＜認知トレーニング＞ 
教材遊びを通して物事の概念理解を育みます。 

＜運筆練習・道具使い練習＞ 
クレヨンやえんぴつを使って表現する楽しさや書

字に繋がる指の使い方を練習します。はさみやの

りなどの道具の使い方にも慣れていきます。 

＜今月の制作あそび＞ 

・くらげちゃん 
コーヒーフィルターに水性ペンで 

模様を描いて、水を吹きかけてにじませます。 

＜運動＞ 

・ラダーステップ 
はしごの上を色々なステップでわたる遊びです 

・リズム遊び 
音楽に合わせて、走ったり、ゆっくり歩いたり、止

まったりして体を動かします。 

・サーキット運動 
平均台や鉄棒、トランポリンやマット等、複数の用

具を使い全身を大きく動かします。お手本を真似

する練習、順番を待つ練習もしていきます。 

＊お子様の様子に合わせ、 

日によって運動を組み合わせて行います。 

＜ 6 月 の 教 室 の 様 子 ＞ 

 制作では、てるてる坊主を作りました。丸く握った

紙にまずはカラフルなお花紙をかぶせます。その上か

ら、白いお花紙をかぶせると、下のお花紙の色がうっ

すら透けて、優しい色合いのてるてる坊主が出来上が

ります。お花紙は破れやすいので、そーっと優しい力

で扱います。首の部分に、モールをねじねじとひねる

練習もしました。みんながかわいいてるてる坊主を作

ってくれたから、今年の梅雨は雨が少ないのかな… 

 運動では大縄遊びをしました。まずは止まっている

縄をジャンプする練習から始めました。慣れたら高く

した縄を大きくジャンプするのもくぐるのも、楽しん

でいました☆動いている縄をよく見て、タイミングを

合わせてジャンプにも挑戦しましたよ♪ 

＜6/17・わくわくカフェを行いました。＞ 

今回は年少さんのお母様から、もう成人されている

OB のお母様まで８人の方が参加されおしゃべりが

弾みました。色々な経験談を聞けたり、似た悩みを持

つ同士で共感し合ったりされたようです。 


